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Guia para Empezar Medicare

Lo que necesita saber al cumplir 65 afos —
explicado en espaiol, sin letra chiquita y sin

apuro.

Escrita por Manny Leon, agente de seguros licenciado en Florida. Esta guia es educativa

y gratis. No le vendo nada por leerla.

LO BASICO

Qué es Medicare, en palabras simples

Medicare es el seguro de salud del gobierno federal para personas de 65 afios o mas —y
para algunas personas menores de 65 con ciertas discapacidades. Se divide en cuatro

partes, y cada una cubre algo distinto.

Hospital

A

Cubre estadias en el hospital, cuidado en un centro de enfermeria
especializada y cuidado en casa. Para la mayoria de las personas que
trabajaron y pagaron impuestos suficientes anos, la Parte A no tiene

prima mensual.

Médico
Cubre las visitas al doctor, anélisis, equipos médicos y servicios
preventivos. La Parte B si tiene una prima mensual que casi siempre se

descuenta de su cheque del Seguro Social.



Medicare Advantage

Son planes de companias privadas aprobadas por Medicare que rednen
la Parte A y la Parte B en un solo plan. Muchos incluyen también

medicinas y otros beneficios.

Medicinas

Es la cobertura de medicamentos recetados. Puede venir dentro de un
plan Medicare Advantage o comprarse por separado si usted se queda

con Medicare Original.

SUS FECHAS

Cuando le toca inscribirse

Esta es la parte que mas confunde a la gente, y la que més caro sale si se equivoca. Su
primera oportunidad para inscribirse dura siete meses: los tres meses antes del mes

de su cumpleanos, el mes de su cumpleafios, y los tres meses después.
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Antes de cumplir Después de cumplir

Consejo de agente: inscribase en los primeros tres meses, no en los Ultimos. Si espera al

final, su cobertura puede empezar méas tarde y usted se queda unas semanas sin seguro.

Y hay otra fecha que debe anotar: cada otofio, del 15 de octubre al 7 de diciembre,
cualquier persona con Medicare puede revisar su plan y cambiarlo para el afio siguiente.

Los planes cambian todos los afios, asi que vale la pena revisarlo aunque esté contento.

EL TRAMITE

Como solicitar — gratis y por internet

Esto es lo que casi nadie explica: solicitar Medicare no cuesta nada. Se hace
directamente con el Seguro Social, por internet, y toma unos quince minutos. Nadie le

tiene que cobrar por llenar esa solicitud.



Primero, revise si ya esta inscrito automaticamente.

Si usted ya recibe su cheque del Seguro Social antes de cumplir 65, la tarjeta de

Medicare le llega sola por correo. No tiene que hacer nada.

Si todavia no recibe su cheque, si hay que aplicar.

La solicitud se hace en el sitio del Seguro Social, ssa.gov, o llamando al 1-800-
772-1213.

Tenga esto a mano antes de empezar.

Le van a pedir informacion basica suya y de su historial de trabajo.

Guarde el nimero de confirmacioén.

Al terminar le dan un comprobante. Guardelo hasta que le llegue la tarjeta.

Su nimero de Seguro Social
Su fecha y lugar de nacimiento

Si naci6 fuera de Estados Unidos, su informacion de residencia o ciudadania

AR NI NN

El nombre de su empleador actual, si todavia trabaja

v~ Sitiene seguro médico por su trabajo o por el de su conyuge, esa informacion

¢No habla inglés, no lee bien, o no se lleva con la computadora? Ahi es donde yo entro. Le
leo las preguntas, le traduzco, y lleno la solicitud con usted al lado. Usted contesta y

usted confirma. Eso tampoco le cuesta nada.

CASO ESPECIAL

Si va a seguir trabajando después de los 65

Mucha gente sigue trabajando pasados los 65, y ahi la respuesta ya no es igual para
todos. Si usted tiene seguro médico por su trabajo — o por el trabajo de su cényuge — en

muchos casos puede esperar para inscribirse en la Parte B sin que le pongan multa.

Pero eso depende del tamafno de la empresa y de qué tipo de cobertura tiene. Una
empresa chiquita no funciona igual que una grande, y el seguro de un jubilado no cuenta
igual que el de un empleado activo.


https://www.ssa.gov/es/

L. No adivine esta

Esperar sin tener una cobertura que califique es el error que puede costarle una
multa de por vida. Antes de decidir, confirme su caso con el Seguro Social o con

un agente. Yo lo reviso gratis.

LA DECISION

Los dos caminos: Original o Advantage

Cuando ya tiene Medicare, viene la decision grande: quedarse con Medicare Original o
escoger un plan Medicare Advantage. No hay uno que sea mejor para todo el mundo. Hay

uno que es mejor para usted.

Medicare Original Medicare Advantage

e |as Partes A y B, directamente con * Un plan de una compainiia privada
el gobierno aprobada por Medicare

e Puede ir a casi cualquier médico u * Relne su cobertura en un solo plan
hospital que acepte Medicare y muchos incluyen medicinas

* Las medicinas se cubren aparte, ¢ Trabaja con una red de médicos y
con un plan de Parte D hospitales

* Mucha gente le afiade una pdliza ¢ Los beneficios y los costos
suplementaria para ayudar con lo cambian segun el condado donde
que Medicare no paga usted vive

Por eso nunca le voy a decir por teléfono cual plan es el mejor sin antes revisar tres
cosas: sus médicos, sus medicinas y su codigo postal. Sin esos tres datos, cualquier

recomendacion es un tiro al aire.



CUIDADO

Tres errores que cuestan dinero

1. Dejar pasar su ventana de siete meses

Inscribirse tarde sin tener otra cobertura que califique puede significar una multa
que se le queda de por vida, mes tras mes.

2. Escoger un plan sin revisar sus medicinas

Dos planes que se ven casi iguales pueden cubrir sus medicinas de forma muy

distinta. Esa diferencia se paga en la farmacia todos los meses.

3. No revisar el plan cada otofio

Los planes cambian cada afo: la red médica, las medicinas cubiertas y los costos.

El plan que era perfecto este afio puede no serlo el aflo que viene.

ANTES DE FIRMAR

Las 5 preguntas para su agente

Antes de firmar nada, hagale estas cinco preguntas a quien le esté ayudando. Un buen

agente se las contesta todas, con calma y sin apuro.

PREGUNTA 1
¢Estan mis médicos en la red de este plan?

Que se lo verifiquen delante de usted, con el nombre de cada médico.

PREGUNTA 2
¢Estan cubiertas mis medicinas, y cuanto pagaria por cada una?

Lleve la lista completa, con las dosis.




PREGUNTA 3
¢Cuanto es lo maximo que yo podria pagar en un mal afiio?

No pregunte solo la prima. Pregunte por el maximo de su bolsillo.

PREGUNTA 4
¢Qué pasa si me enfermo cuando estoy de viaje?

Importante si usted viaja a otro estado o pasa temporadas fuera.

PREGUNTA 5
cUsted me va a atender después de que yo me inscriba?

La mas importante de todas. Un agente de verdad le contesta el teléfono en enero,
no solo en diciembre.

cPreguntas? Llameme.

Reviso su caso, sus médicos y sus medicinas con usted, en espafiol
y sin costo. Si después decide que no, no pasa nada — la

orientacion es gratis igual.

Llame al (786) 344-5492

® Escribame por WhatsApp

medicaremanny.com

Manny Leon - Agente de seguros licenciado en Florida - Licencia
A312056 - NPN 2254045

Atiendo en espanol e inglés, en todo el estado de Florida.



tel:+17863445492
https://wa.me/17863445492
https://medicaremanny.com/

Esta guia es solamente informativa y educativa. No sustituye la informacion oficial de Medicare ni el
consejo para su caso particular.

No ofrecemos todos los planes disponibles en su area. Actualmente representamos 7 organizaciones
que ofrecen 159 productos en su area. Comuniquese con Medicare.gov o al 1-800-MEDICARE para
obtener informacion sobre todas sus opciones.

MedicareManny.com no esta conectado ni respaldado por el gobierno de los Estados Unidos ni por el
programa federal Medicare. La solicitud de Medicare se hace gratis directamente con el Seguro Social.


https://es.medicare.gov/

